
Instituto Superior de Formación Docente Nº98 

DGCyE – Chascomús (Bs.As.) 
 

 

PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

DGCyE Res. 2432/09  

PRESENTACIÓN 
 

La Formación Docente de Educación Física es pensada desde el Diseño Curricular del 

profesorado desde horizontes formativos, lo que supone una diferencia sustantiva con 

el planteo de la formación docente según un perfil de desempeño. Respecto al campo 

disciplinar, la ruptura epistemológica supone visualizar en primera instancia la 

subordinación histórica que la Educación Física ha tenido con relación a otros campos, 

sustentada, por un lado, en una ciencia positivista, y por el otro, fuertemente 

influenciada por el deporte en su dimensión hegemónica.  

En cuanto a la dimensión curricular, se produce un pasaje de formas de reproducción 

de las prácticas docentes a un modelo centrado en el sujeto y sus prácticas. De este 

modo, la enseñanza cobra distinta significación en diferentes contextos.  

El profesorado brinda amplio conocimiento pedagógico para actuar como mediador en 

el área específica, en todos los niveles del sistema formal y no formal. Fundamentado 

específicamente en las disciplinas relacionadas con la motricidad humana y sus 

manifestaciones. Al finalizar la formación docente inicial, las y los graduados cuentan 

con la posibilidad de continuar con su formación y especializarse en universidades 

públicas y privadas. 

Este profesorado tiene amplia salida laboral, inserción en ámbitos de enseñanza 

pública y privada, clubes, gimnasios e incluye la posibilidad de autogestión de 

emprendimientos privados. El desempeño profesional posibilita:  

• Ejercer la docencia en el área de la Educación Física dentro del sistema 

educativo formal en los distintos niveles obligatorios del sistema educativo. 

• Diseñar, desarrollar y evaluar planes, programas, proyectos y eventos relativos 

a la Educación Física y el Deporte. 

• Llevar a cabo una mediación cultural reflexiva y crítica en el sistema educativo 

no formal, contextualizada en el marco comunitario. 

• Planificar, conducir y evaluar procesos de enseñanza y aprendizaje en el área 

de la Educación Física y el Deporte desde el enfoque de la Educación Integral 

y Permanente de los ciudadanos. 
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• Elaborar y realizar proyectos de investigación en el área de la Educación Física 

y el Deporte. 

• Integrar proyectos institucionales y equipos interdisciplinarios. 

• Gestionar y asesorar clubes, centros, organizaciones e instituciones dedicadas 

a la Actividad Física, el Deporte y la Recreación. 

 


